
НЕНАСЫЩЕННЫЕ ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ — 
ДЛЯ ПОЛЕЗНОГО НАСЫЩЕНИЯ ОРГАНИЗМА

ОСНОВА ПРОДУКТОВ — ВЫСОКООЧИЩЕННЫЙ ОМЕГА-3 РЫБИЙ ЖИР ПРЕМИУМ КЛАССА 
(СТРАНА ПРОИСХОЖДЕНИЯ ИСЛАНДИЯ), ЖИР ПЕЧЕНИ КАТРАНА И МАСЛА ХОЛОДНОГО 
ОТЖИМА, КОТОРЫЕ СОДЕРЖАТ В КОНЦЕНТРИРОВАННОМ ВИДЕ ПРИРОДНЫЕ МОНО- И 
ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫЕ  ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ КЛАССА ОМЕГА. КАЧЕСТВО СЫРЬЯ ПОДТВЕРЖ-
ДЕНО ЗАКЛЮЧЕНИЯМИ И РЕЗУЛЬТАТАМИ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ЭКСПЕР-
ТИЗ МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ. ПРОДУКТЫ ПРОИЗВЕДЕНЫ ПО ТЕХНОЛОГИЯМ В 
СООТВЕТСТВИИ С СИСТЕМОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ  ISO 22000.

ОМЕГА-КОМПЛЕКС
капсулы «Гринвит» 84шт. по 500мг                       

Содержание в 1порции (2 капсулы) НЖК:              
• омега-3 - 185мг;
• омега-6 - 130мг;
• омега-9 - 70мг.           

Источник незаменимых сбалансированных 
по составу ПНЖК, витаминов А, Е, Д для 
активной профилактики и комплексного 
воздействия при:

• ослаблении иммунитета и адаптационных 
возможностей организма;
• нарушениях углеводного обмена, 
инсулинорезистентности;
• снижении функции сосудов (целостность, 
проницаемость, эластичность);
• высокой степени свободно-радикального 
окисления в организме с угрозой 
онкозаболеваний;
• предрасположенности и симптомах 
заболеваний суставов.

ОМЕГАТРИОЛ
капсулы «Гринвит» 120шт.  по  500мг                       

Содержание в 1порции (2 капсулы) ПНЖК:              
• омега-3 - 359мг;  
• в т.ч. докозагексаеновая  (ДГК) - 120мг; 
• эйкозапентаеновая  (ЭПК) - 180мг.        

Источник незаменимых сбалансированных 
по составу омега-3 жирных кислот для 
активной профилактики и комплексного 
воздействия при:

• хронических воспалительных процессах;
• повышенном уровне холестерина низкой 
плотности;
• атеросклерозе, ИБС, тромбозах и 
тромбофлебитах, гипертонии, инсультах;
• нарушениях мозгового кровообращения;
• нарушениях метаболизма, в т.ч. излишнем 
весе и недостаточном содержании мышечной 
ткани в организме;
• дерматитах и аллергических реакциях;
• преждевременном старении кожи, волос;
• отклонениях в работе органа зрения.
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Важно, что омега ПНЖК не синтезируются в организме человека, но 
активно и регулярно расходуются, именно поэтому они ежедневно 

должны поступать из пищи и диетических добавок.

ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫЕ ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ ОМЕГА-3:
• снижают уровень  опасного атерогенного холестерина низкой плотности, тормозят   
 образование холестериновых бляшек и соответственно уменьшают риски развития   
 заболеваний сердечно-сосудистой системы;
• участвуют в формировании мембран клеток различных органов и тканей;
 больше всего потребность в омега-3 кислотах испытывают: серое вещество мозга, сетчатка  
 глаза, клетки нервной системы; 
• ЭПК оказывает мощное противовоспалительное действие на весь организм (в т.ч. суставы и  
 сосуды);
• повышают регенерацию кожи, омолаживают, защищают ее от вредного воздействия солнца  
 и замедляют старение; 
• ДГК улучшает развитие и деятельность мозга – повышает память, внимание, работоспособность; 
• стимулируют репродуктивную функцию;
• нормализуют психоэмоциональное состояние;
• необходимы для оптимального баланса с омега-6 кислотами. 

ПОЛИНЕНАСЫЩЕННЫЕ ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ ОМЕГА-6:
• обеспечивают энергетический потенциал организма;
• замедляют разрушение хрящевой и костной ткани;
• улучшают состояние кожи, волос и ногтей;
• нормализуют большинство обменных процессов в организме;
• являются альтернативой избыточному количеству насыщенных жиров в питании.

НЕНАСЫЩЕННЫЕ ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ ОМЕГА-9:
• снижают уровень холестерина;
• предотвращают развитие диабета и онкологических заболеваний;
• так же входят в состав клеточных мембран, обеспечивая их здоровье и потенциал.

СХЕМА КОМПЛЕКСНОГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ ОРГАНИЗМА ПРОДУКТАМИ С 
ОМЕГА-КИСЛОТАМИ ТМ ГРИН-ВИЗА: 
Омега-комплекс — по 2 капс. 2 раза в день (21 день), по окончанию ОМЕГАТРИОЛ
по 2 капсулы 2 раза в день (30 дней). Такой курс — 1 раз в полгода.
В случае уже имеющихся патологий сердечно-сосудистой системы прием осуществлять по 
рекомендациям врача, корректируя дозировку и длительность курса.
По некоторым медицинским источникам суточные нормы омега-3 жирных кислот в перес-
чете на продукт ОМЕГАТРИОЛ предлагаются  следующие: 
• 3 капсулы — недопущение дефицита; 
• 6 капсул — активная профилактика; 
• 12 капсул — по рекомендации врача. 

МЕГАПОЛЬЗА ОМЕГА-КИСЛОТ
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