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Полоскание является одним из основных методов профилактики и терапии 

заболеваний полости рта и горла. Активными компонентами раствора для полоскания 

«Аквагрин» ТМ Грин-Виза являются густые экстракты лекарственных растений, эфирные 

масла, антисептики, репаративные компоненты и др. Они позволяют быстро и эффективно 

справиться с заболеваниями не только десен, горла, но и голосовых связок. Действие 

компонентов комплексное и нацелено на улучшение функции верхних дыхательных путей, 

устранение возбудителей заболеваний и воспалительных проявлений, заживление, 

уменьшение болевых симптомов и повышение местного иммунитета. 

Густые экстракты ромашки и эвкалипта в составе полоскания обладают сильными 

антисептическими и противомикробными свойствами, позволяют побороть стафилококковую 

и стрептококковую инфекции, способствуют ускорению эпителизации. Технология получения 

густых экстрактов внедрена на производственном предприятии «Грин-Виза» с учетом 

химического состава исходного растительного сырья.  В ходе разработки технологического 

процесса специалистами были подобраны самые оптимальные параметры экстракции (тип 

экстрагента, время, температура, соотношение «сырье-экстракт», степень измельчения сырья 

и мн. др). Таким образом, была решена основная задача — увеличение степени извлечения 

целевых компонентов и сохранение максимального количества биологически активных 

веществ растений.  

Эфирные масла эвкалипта, лимона и мяты в 

составе «Аквагрин» для полоскания дополняют 

действие лекарственных трав, обеспечивая наряду с 

антисептическим и противомикробным эффектом еще 

и противовирусное действие и профилактику ОРЗ и 

ОРВИ. Цинеол, содержащийся в эфирном масле 

эвкалипта, активен в отношении грамположительных и 

грамотрицательных бактерий, простейших, грибов; 

усиливает дренажную функцию мерцательного 

эпителия верхних дыхательных путей, помогает 

очистить слизистую, повышая степень секреции. 

Дополнительно эфирное масло лимона предотвращает 

образование налета на зубной эмали, а масло мяты 

перечной освежает полость рта и уменьшает болевые и 

дискомфортные ощущения.   

Эффективный антисептик хлоргексидин 

способствует максимальному уничтожению 

болезнетворных бактерий в ротовой полости. 

Проявляет высокую дезинфицирующую способность 
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даже при наличии гнойных пробок в горле. Важно: применение «Аквагрин» для полоскания 

не исключает консультацию отоларинголога для своевременного комплексного лечения ангин 

различной этиологии и др.заболеваний! 

Эффективный и натуральный состав средства для полоскания поможет восстановить 

слизистую оболочку полости рта не только у взрослых, но и у детей. 

В детском возрасте простудные заболевания и инфекции чаще, чем у взрослых 

сопровождаются воспалением миндалин и слизистой оболочки горла. Боль в горле доставляет 

ребенку дискомфорт: он становится беспокойным, капризным, может отказываться от еды и 

питья, плохо спать. Именно поэтому нужно как можно быстрее помочь ребенку справиться с 

недугом. Полоскание горла окажется очень действенным способом: оно устранит красноту в 

горле, снимет отек и воспаление. Конечно, это мероприятие подойдет деткам старше 7-8 лет, 

которые уже понимают, что от них требуется, и не будут глотать раствор внутрь. 

Как правильно полоскать горло? Для эффективного лечения существуют 

определенные правила: для полоскания необходимо пользоваться теплой водой, так как очень 

холодная или горячая вода может еще больше усугубить воспалительный процесс; перед 

процедурой желательно почистить зубы щеткой и зубной нитью; в остром периоде 

полоскание должно проводиться не менее 4  раз в день в течение 3-5 минут; после процедуры 

в течение часа-двух нельзя кушать и пить воду, чтобы лечебное действие раствора было 

длительным; используйте каждый раз свежеприготовленный раствор. Приступая к 

полосканию горла раствор набирают в рот небольшой порцией и, запрокинув голову, 

произносят звук «а-а-а», именно при таком положении лекарство попадает на все участки 

поверхности ротовой полости. Полощем рот не менее 10 секунд, затем раствор выплевываем. 

Снова набираем в рот очередную порцию раствора и процедуру повторяем. На одну 

процедуру используем всю порцию приготовленного средства.  

«Аквагрин» для полоскания является надежным и скорым способом восстановить 

поврежденные участки эпителия и предотвратить развитие инфекции во рту. Его формула 

является совершенно безопасной, активные вещества не обладают токсическим воздействием 

при использовании в разумных дозах.  

Состав: вода очищенная, экстракт густой ромашки и эвкалипта, декспантенол, 

хлогексидина глюконат, эфирные масла лимона, эвкалипта, мяты, бензалкония хлорид, 

камфора рацемическая, фенилэтиловый спирт, этилгексилглицерин, тимол.  

Рекомендовано использовать как вспомогательное, противовоспалительное средство 

при острых и хронических инфекционных заболеваниях и воспалительных процессах 

ротовой полости и горла: 

 - ангина, тонзиллит,  

- фарингит, ларингит,  

- гингивит, стоматит. 

Применение: использовать местно для полоскания ротовой полости. Для одного 

полоскания 2 чайные ложки растворить в 50 мл теплой воды, рекомендуется 2-4 полоскания 

сутки. Не глотать. 
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